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“Porque tus metas también son las nuestras” 
PLANEACIÒN DIDACTICA DE CLASES 2025

	ASIGNATURA: FÍSICA
	PROFESOR (A): JHONNY VALDES VILLADA

	GRADO: 7°

	PERIODO: I
	FECHA: SEMANA  1 Y 2, DEL  27 AL 31 DE ENERO
	NÚMERO DE HORAS: 20


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUAL
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE

	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	2 horas

7°A: 23 –01

7°B: 20 –01

2 hora

7°A: 30 - 01
7°B: 27 –01


	ENERGÍA MECÁNICA 
Comprender las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 

ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 


	Primera y segunda hora
I.  Iniciaremos con una serie de preguntas sobre lo que es la energía y que tipos de energía existen. luego realizaremos un concepto grupal que responda la interrogante, ¿Qué es la energía? se socializarán estas respuestas en el grupo.
D. Se dará una explicación de que es la energía y los diferentes tipos de energía que vamos a estudiar. Después realizaremos una breve charla sobre lo aprendido por cada uno de ellos y se realizará un conversatorio. Consultaremos los diferentes tipos de energía los cuales elaborarán una estrategia para socializar los resultados encontrados. 

C. Socialización y revisión de las actividades
Primera y segunda hora
I. Se retomará la temática, mediante una serie de actividades lúdicas que le permitan visualizar la energía mecánica.
D. Se dará una explicación de lo realizado en la actividad lúdica y su relación con la energía. luego resolveremos unos ejercicios, estos se socializarán y se responderán las interrogantes que puedan surgir.
Se hará una explicación con un ejemplo de la energía.

Resolver ejercicios en grupos de estudio, que potencien el aprendizaje.
C. Socialización de la actividad.

	Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.

Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.


	Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.
Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.


	
	
	
	· 
	

	ASIGNATURA: FÍSICA
	PROFESOR (A): JHONNY VALDES VILLADA
	GRADO: 7°

	PERIODO: I
	FECHA: SEMANAS 3 Y 4, DEL 03 AL 14 DE FEBRERO
	NÚMERO DE HORAS: 20


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUAL
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE


	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	2 horas

7°A: 06 - 02
7°B: 03 –02
2 hora

7°A: 13 - 02
7°B: 10 –02


	ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 

ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 


	Primera y segunda hora
I.  Realizaremos demostración de los dos conceptos de energía, cinética y potencial, por medio de unas actividades lúdicas y material concreto.
D. Luego de realizar las actividades lúdicas, resolveremos situaciones cotidianas en las cuales se puede hallar el valor de la energía cinética y potencial. Para dar inicio al concepto de la energía mecánica.
C. Socialización y revisión de las actividades
Primera y segunda hora

I. Realizaremos un conversatorio acerca de la energía, en el cuál cada uno expondrá sus conocimientos previos a cerca de ella, veremos un video que nos aclare las dudas.
D. Una vez realizado el conversatorio, procederemos a realizar un trabajo sobre la energía, el cual nos permitirá aclarar dudas sobre la temática y la resolución de sus ejercicios.

Se hará una explicación con un ejemplo de la energía mecánica.

C. Socialización de la actividad.

	Tv.

Videos.
Cuaderno.

Tv.

Videos.
Cuaderno.


	Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.
Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.



	ASIGNATURA: FÍSICA
	PROFESOR (A): JHONNY VALDES VILLADA
	GRADO: 7°

	PERIODO: I
	FECHA: SEMANAS 5 y 6,  DEL  17 AL 28 DE FEBRERO
	NÚMERO DE HORAS: 20


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUAL
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE


	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	2 horas

7°A: 20 - 02
7°B: 17 –02

2 hora

7°A: 27 - 02
7°B: 24 –02


	ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 

ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 


	Primera y segunda hora
I.  Con una actividad para verificar la asimilación del concepto de energía y de la energía mecánica en particular. (cinética y potencial) la cual consta de una serie de preguntas que permiten identificar dicho aprendizaje
D. Una vez se realice la actividad evaluativa se socializarán las respuestas y de forma colectiva aclararemos las dudas que puedan surgir de dichos procedimientos realizados para la resolución de las situaciones en las cuales se vea involucrada la energía mecánica. 
C. Socialización y revisión de las actividades

Primera y segunda hora

I. Retomamos la temática donde los estudiantes propondrán una serie de situaciones en las que se haga necesario hallar la energía mecánica.
D. En parejas resolverán dichas situaciones, argumentando si las situaciones planteadas son coherentes con la temática, tienen todos los elementos y datos pertinentes y permiten tener una solución a dicho planteamiento, a través de la utilización de una de las fórmulas estudiadas para hallar la energía. 
.

C. Socialización de la actividad.

	Tv.

Portátil.

Conexión internet.
Videos.
Cuaderno.

Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.


	Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.
Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.



	ASIGNATURA: FÍSICA
	PROFESOR (A): JHONNY VALDES VILLADA
	GRADO: 7°

	PERIODO: I
	FECHA: SEMANAS 7 Y 8, DEL 03 AL 14  DE MARZO
	NÚMERO DE HORAS: 20


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUAL
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE


	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	2 horas

7°A: 06 - 03
7°B: 03 –03

2 hora

7°A: 14 - 03

	ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 

ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 


	Primera y segunda hora
I.  Continuamos con ejercicios que involucren el valor utilizado de la energía mecánica en situaciones comunes.
D. mediante una puesta en común los estudiantes aclararan las dudas que tengan sobre la temática trabajada, resolviendo por medio de ejercicios y utilizando las fórmulas aprendidas en el proceso.
C. Socialización y revisión de las actividades
Primera y segunda hora

I. Realizaremos una actividad para verificar el aprendizaje, por medio de material concreto.
D. A través del uso de un material concreto realizaremos una actividad experimental que  nos permita ver la transformación de energía potencia en energía cinética y viceversa. 
C. Socialización de la actividad. (ponencias de las temáticas)


	Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.

Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.


	Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.
Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.



	ASIGNATURA: FÍSICA
	PROFESOR (A): JHONNY VALDES VILLADA
	GRADO: 7°

	PERIODO: I
	FECHA: SEMANAS 9 Y 10.    DEL 17 AL 28 DE MARZO. 
	NÚMERO DE HORAS: 20


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUAL
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE


	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	2 horas

7°A: 20 - 03
7°B: 17 - 03
2 horas

7°A: 20 - 03
7°B: 17 - 03

	ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 

ENERGÍA MECÁNICA 
Comprende las formas y las transformaciones de la energía en un sistema mecánico y la manera como, en los casos reales, la energía se disipa en el medio (calor, sonido) 


	Primera y segunda hora

I. Socializaremos los resultados de la actividad anterior. 
D. Luego de hablar sobre los resultados obtenidos en la actividad experimental, pasaremos nuevamente a el planteamiento de situaciones donde se requiera hallar el valor del cambio de la energía de potencial a cinética. 
C. Socialización de la actividad. (ponencias de las temáticas)

Primera y segunda hora

I. Socializaremos los resultados de la actividad anterior. 
D. Luego de hablar sobre los resultados obtenidos en la actividad experimental, pasaremos nuevamente a el planteamiento de situaciones donde se requiera hallar el valor del cambio de la energía de potencial a cinética. 
C. Socialización de la actividad. (ponencias de las temáticas)


	Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.

Tv.

Portátil.

Conexión internet.

Videos.

Cuaderno.


	Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.
Participación: oral y en el tablero

Concentración y atención en clase.

Talleres de aplicación.

Quiz de la temática trabajada.

Solución de ejercicios.

Revisión de actividades en el cuaderno.

Puntualidad en la entrega de trabajos y consultas.



[image: image3.wmf]_1635518274.bin

